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El libro "Manejo del dolor en cadera y pelvis" de Steven D. Waldman, MD, JD, aborda los desafíos de enseñar a estudiantes de medicina y

asistentes médicos sobre procedimientos médicos y diagnósticos. El autor reconoce la dificultad de enseñar a los principiantes a "ser

médicos" y destaca la importancia del contexto en la comprensión de conceptos médicos. Waldman propone el Aprendizaje Basado en

Casos como una solución, utilizando casos prácticos para brindar contexto y hacer que los estudiantes conecten los conceptos teóricos con

situaciones reales. El autor revela que fue la pandemia de COVID-19 la que lo llevó a centrarse en el Aprendizaje Basado en Casos. Antes,

solía enseñar a pie de cama, pero la pandemia cambió esto, y se dio cuenta de la necesidad de proporcionar contexto de manera diferente.

El contenido del libro incluye una variedad de casos relacionados con la cadera y la pelvis, cada uno diseñado para proporcionar contextos

específicos que ayuden en la comprensión de los estudiantes. En resumen, el libro aboga por el Aprendizaje Basado en Casos como una

herramienta efectiva para enseñar medicina, destacando la importancia del contexto en la comprensión de conceptos médicos y utilizando

casos prácticos para lograrlo.
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1 Addie Brooks Mujer de 52 años con dolor en la cadera derecha y en la ingle2 Sandy Brooks Mujer de 69 años con dolor en la cadera

izquierda y en la ingle3 Beth Nash Mujer de 25 años con dolor en la ingle derecha4 Bob Hamilton Hombre de 42 años con entumecimiento

en la cara lateral del muslo5 Becky Hanna Mujer de 27 años con dolor intenso en la cadera izquierda6 Carol Kane Mujer de 23 años con

dolor en glúteos y cadera posterior7 Jimmie Kaline Paciente masculino de 27 años con cadera en resorte8 Zoey Hart Mujer de 25 años con

dolor suprapúbico9 Avi Rudin Hombre de 68 años con dolor en la región anterior del muslo y medial de la pantorrilla y dificultad para subir

escaleras10 Mario Berbiglia Hombre de 72 años con dolor en la cara medial del muslo tras una artroplastia total de cadera11 KayLeigh

McIlhenny Mujer de 21 años con dolor en la ingle derecha tras un accidente de animadora12 Ashley Stubbs Hombre de 32 años con dolor

sordo en el glúteo y dolor en la parte posterior del muslo y la pantorrilla tras una caída en el hielo13 Carrie Matheson Mujer de 30 años con

dolor rectal punzante14 Meredith Grace Mujer de 32 años con dolor mal definido en la región lumbar y el glúteo derecho 15 Buddy

Johnson Hombre de 32 años con dolor en el cóccix tras caerse de una escalera


