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El libro Lifting quirúrgico, editado por Hooman Khorasani, es una obra esencial que ofrece una guía detallada y práctica sobre técnicas

avanzadas de cirugía estética facial para dermatólogos y especialistas en rejuvenecimiento facial. Diseñado tanto para profesionales con

experiencia como para aquellos en formación, este libro —que cuenta además con 76 videos— proporciona un enfoque integral para

realizar tratamientos quirúrgicos y no quirúrgicos con precisión y seguridad. Organizado en secciones que abarcan desde consideraciones

anatómicas hasta técnicas quirúrgicas específicas, el libro comienza con un análisis detallado de la anatomía de la cara y el cuello, seguido

de recomendaciones para la evaluación preoperatoria y estrategias de planificación para lograr resultados óptimos. A lo largo de sus

capítulos, se exploran procedimientos como el lifting de cejas y frente, blefaroplastias, lifting facial profundo y técnicas de estiramiento y

rejuvenecimiento no quirúrgico, incluyendo láseres, peelings químicos e hilos tensores. También se abordan tratamientos específicos para

casos complejos, como la blefaroplastia asiática y el manejo de complicaciones en la cirugía facial. Cada capítulo presenta ilustraciones,

videos interactivos y guías paso a paso que permiten a los lectores dominar las técnicas y replicar procedimientos en sus propias prácticas.

Los autores, todos ellos reconocidos expertos en el campo, comparten su experiencia y consejos prácticos para ayudar a los profesionales a

manejar situaciones difíciles y obtener resultados estéticos superiores. El libro destaca no solo por su contenido exhaustivo, sino también

por su enfoque en la seguridad del paciente y la mejora continua de las técnicas quirúrgicas. Además, incluye secciones sobre la creación de

centros de cirugía ambulatoria y la implementación de prácticas seguras en procedimientos estéticos. Esta obra es una referencia

indispensable para dermatólogos y cirujanos plásticos que desean perfeccionar sus habilidades y mantenerse a la vanguardia en el campo

de la cirugía estética facial. Lifting quirúrgico es un recurso completo que celebra la fusión de la cirugía plástica y la dermatología estética,

ayudando a los profesionales a ofrecer resultados naturales, duraderos y seguros a sus pacientes.
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