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El libro Lifting quirurgico, editado por Hooman Khorasani, es una obra esencial que ofrece una guia detallada y practica sobre técnicas
avanzadas de cirugia estética facial para dermatologos y especialistas en rejuvenecimiento facial. Disefiado tanto para profesionales con
experiencia como para aquellos en formacion, este libro —que cuenta ademas con 76 videos— proporciona un enfoque integral para
realizar tratamientos quirdrgicos y no quirurgicos con precisién y seguridad. Organizado en secciones que abarcan desde consideraciones
anatdmicas hasta técnicas quirurgicas especificas, el libro comienza con un andlisis detallado de la anatomia de la cara y el cuello, seguido
de recomendaciones para la evaluacién preoperatoria y estrategias de planificacion para lograr resultados éptimos. A lo largo de sus
capitulos, se exploran procedimientos como el lifting de cejas y frente, blefaroplastias, lifting facial profundo y técnicas de estiramiento y
rejuvenecimiento no quirdrgico, incluyendo laseres, peelings quimicos e hilos tensores. También se abordan tratamientos especificos para
casos complejos, como la blefaroplastia asiatica y el manejo de complicaciones en la cirugia facial. Cada capitulo presenta ilustraciones,
videos interactivos y guias paso a paso que permiten a los lectores dominar las técnicas y replicar procedimientos en sus propias practicas.
Los autores, todos ellos reconocidos expertos en el campo, comparten su experiencia y consejos practicos para ayudar a los profesionales a
manejar situaciones dificiles y obtener resultados estéticos superiores. El libro destaca no solo por su contenido exhaustivo, sino también
por su enfoque en la seguridad del paciente y la mejora continua de las técnicas quirdrgicas. Ademas, incluye secciones sobre la creacion de
centros de cirugia ambulatoria y la implementacion de practicas seguras en procedimientos estéticos. Esta obra es una referencia
icos que desean perfeccionar sus habilidades y mantenerse a la vanguardia en el campo
ompleto que celebra la fusion de la cirugia plastica y la dermatologia estética,
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CONTENIDOS DE LOS VIDEOS

Video 7.22 Sutura a través del cartilago (Cortesia del Dr. Eyal Levit)

Video 7.23 Cierre de la incision submentoniana (Cortesia del Dr. Eyal Levit)
Video 7.24 Colocacion del vendaje (Cortesia del Dr. Eyal Levit)

Video 7.25A Imagen en 3D antes del lifting facial (Cortesia del Dr. Eyal Levit)
Video 7.25B Imagen en 3D tras un lifting facial (Cortesia del Dr. Eyal Levit)
Video 8.1 Plicatura del SMAS posauricular (Cortesia del Dr. Ronald Moy)
Video 8.2 Liposuccion submentoniana (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)
Video 8.3 Liposucciéon submentoniana con laser (Cortesia del Dr. Eyal Levit)

Video 8.4 Liposuccién submentoniana con radiofrecuencia FaceTite (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)
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Video 8.5 Liposuccién submentoniana con plasma (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 9.1A Lifting de hilos tensores con InstaLift (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 9.1B Uso no indicado de hilos tensores

Video 9.2 Lifting de hilos tensores con Eurothreads (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 9.3A Complicaciones tras el lifting de hilos tensores (extrusion)

Video 9.3B Complicaciones tras el lifting con hilos tensores (infeccion)

Video 10.1 Envejecimiento cronolégico de la region periorbitaria

Video 10.2 Célula madre autéloga de grasa

Video 10.3 Escisién directa de feston del parpado inferior

Video 10.4A Abordaje de blefaroplastia transcutanea del parpado inferior, reposicion grasa

Video 10.4B Blefaroplastia transcutanea del parpado inferior con fijacién abierta debajo del ligamento del surco nasoyugal (ojera)
Video 10.5 Extraccion y recolocacion de grasa del parpado inferior con incision minima- reduccion de la deformidad del surco nasoyugal

Video 10.6 Incisién minima con reposicionamiento de la grasa
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Video 11.1 Rejuvenecimiento con laser no ablativo (Fraxel) Fraxel (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 11.2 Rejuvenecimiento con laser ablativo fraccional (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 11.3 Rejuvenecimiento con laser ablativo fraccional (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 11.4 Estiramiento cutaneo con microagujas (microneedling) (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 11.5 Rejuvenecimiento cutaneo con plasma (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 12.1 Revisién de cicatrices mediante escision (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 12.2 Revisién de cicatrices con dermoabrasion y rejuvenecimiento con laser FX (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 12.3 Revisién de cicatrices mediante transferencia de grasa en la frente (Cortesia del Dr. Hooman Khorasani)

Video 13.1 Establecer un centro de cirugia ambulatoria
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