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El libro Revolución de los hilos de PDO de Ana Maria y Julieta Corbett es una obra completa y moderna que aborda con rigurosidad

científica y estética el uso de los hilos de polidioxanona (PDO) en procedimientos de rejuvenecimiento facial y corporal. Con una

combinación de arte, ciencia médica y experiencia clínica, las autoras proponen un enfoque integral del tratamiento estético, basado en la

bioestimulación, la tracción tisular y la adecuación natural de los contornos faciales. La obra está dividida en capítulos temáticos que

cubren desde los fundamentos filosóficos y científicos de la belleza hasta la anatomía facial, la fisiología del envejecimiento, la acción de los

hilos de PDO y su aplicación técnica. Se introduce el concepto ‘Beauty Tech’, una propuesta terapéutica que prioriza la tracción antes que

el volumen, promoviendo resultados naturales, progresivos y personalizados. Con un enfoque práctico y visual, el libro incluye

descripciones detalladas del procedimiento paso a paso, protocolos de aplicación según las zonas y tipos de piel, tratamientos corporales,

manejo de complicaciones y casos clínicos ilustrativos. Las autoras también explican la sinergia entre los hilos de PDO y otras tecnologías

como el ácido hialurónico, la toxina botulínica y los bioestimulantes, así como el uso de mallas de reconexión tisular para estimular

colágeno y contrarrestar la gravedad. El texto se apoya en ilustraciones anatómicas, esquemas clínicos, fotografías de alta calidad y

fundamentos histológicos, lo que lo convierte en un manual accesible para principiantes y una guía avanzada para profesionales

experimentados. Revolución de los hilos de PDO es una obra esencial para dermatólogos, cirujanos plásticos, médicos estéticos y otros

profesionales que buscan dominar el uso terapéutico y estético de los hilos tensores. Más allá de su valor técnico, promueve una visión

ética, sensible y científicamente sustentada del embellecimiento moderno.
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