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La Medicina Materno-Fetal ha enfrentado numerosos retos diagnósticos y terapéuticos. Uno de ellos es el trata-miento del trabajo de

parto pretérmino. Este cuadro clínico es frecuente, importante, y está asociado a una elevada morbimortalidad perinatal. La mayoría de las

intervenciones obstétricas están enfocadas a tratar algunos de los síntomas del trabajo de parto pretérmino y, hasta ahora, sus resultados

han sido variables e inciertos. El desarrollo pulmonar es crucial para la supervivencia extrauterina. El Síndrome de Dificultad Respiratoria

es la causa mas frecuente de morbilidad y muerte en recién nacidos prematuros, y es causado por inmadurez estructural del pulmón y por

insuficiencia en la producción de surfactante pulmonar. Un método de tratamiento destinado a mejorar la función pulmonar es la

maduración pulmonar fetal, modalidad terapéutica que, avalada por sólida evidencia científica, ha demostrado éxito en la disminución de

patologías relacionadas con la prematuridad.
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