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Hace varios años, mi colega y amigo, el Dr. Jeff Konin, se acercó a mí para tratar sobre el concepto de la creación de un libro de texto

independiente que podría ser utilizado por entrenadores deportivos certificados, profesionales fisioterapeutas de atención médica

ortopédica, y pacientes dirigido a las lesiones y enfermedades musculoesqueléticas más comunes en los atletas. Porque creo firmemente

en el dicho de que una imagen vale más que mil palabras (sobre todo en nuestro campo), por tal motivo solicité para incluir “figuras

compuestas” para ilustrar cada entidad.

 



   INDICE

 

 

Capítulo 1.- Hombro y brazo

Capítulo 2.- Codo y antebrazo

Capítulo 3.- Muñeca y mano

Capítulo 4.- Columna Vertebral

Capítulo 5.- Pelvis, cadera y muslo

Capítulo 6.- Rodilla y pierna

Capítulo 7.- Talón y pie

Capítulo 8.- Medicina de atención primaria

Índice Alfabético


