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Instrucciones básicas



�	 INSTRUCCIONES BÁSICAS	

Estructura o región a ser examinada: Descripción de la región o la estructura en donde será realizada la radiografía

Proyección, incidencias: Solicitud con la descripción de las incidencias a ser tomadas

Chasis/Filme (película): Tamaño 
del chasis que portará la película a 
ser empleada centímetros (cm) o 
pulgadas (in)

Sentido: Posicionamiento del chasis 
durante la realización del estudio

Bucky: Si el estudio amerita el empleo 
de la bandeja con la rejilla

Foco: Tipo de filamento del cátodo 
que será utilizado

Cono: Empleo de conos para la 
delimitación de la radiación

Spot-filme: Realización de dos 
incidencias en la misma película para 
fines comparativos

Ampolla: Definir cuál será la inclinación del tubo (ampolla) emisor de la 
radiación

Distancia Foco- Filme: Distancia del 
foco a la película.



	 	 �	 INSTRUCCIONES BÁSICAS

Posición: Definición de la posición del paciente para la realización del estudio radiográfico

 

Técnica: Descripción paso a paso de cómo debe colocarse el paciente de acuerdo al estudio solicitado

L.H.C.: Línea horizontal del colimador

 

C.H.: Campo horizontal

    

L.V.C.: Línea vertical del colimador

 

C.V.: Campo vertical

 

R.C.: Rayo central que es la convergencia de las líneas 
horizontal y vertical del colimador

 

OBS.: Alguna indicación para auxiliar en la realización del estudio y descripción de algunas siglas

Posicionamiento: Imagen de un paciente colocado en la forma en que se debe realizar la proyección

Radiografía: Imagen del estudio radiológico que sigue un patrón característico que permite las comparaciones. 
Las radiografías obtenidas se deben marcar, para poder ser observadas en el negatoscopio para su lectura.
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18	 ABDOMEN • AP EN DECÚBITO	

Región a ser examinada: Abdomen

Proyección o incidencia: AP en decúbito

Chasis/película: 35X43 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de la mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90° con respecto a la mesa (perpendicular) Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito dorsal

Técnica: Paciente en posición anatómica

L.H.C.: Dos dedos (3,5 cm) por encima de la cresta ilíaca

L.V.C.: Cortando sagitalmente al paciente dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en el espacio intervertebral de L-4 y L-5

OBS.: La colimación vertical se inicia en el apéndice xifoides y termina en la sínfisis púbica.
En el caso de que no se visualicen las sombras renales se puede realizar un complemento. 
Solicitar al paciente apnea respiratoria

Posicionamiento:  

Radiografía: 
 
 

  
 



	 	 19	 ABDOMEN • AP EN ORTOSTATISMO

Región a ser estudiada: Abdomen

Proyección o incidencia: AP en ortostatismo (de pie)

Chasis/película: 35x43 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de pared

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular al Bucky de pared Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Ortostatismo dorsal

Técnica: Paciente en posición anatómica 

L.H.C.: 2 dedos (3,5 cm) por encima de la cresta ilíaca

L.V.C.: Cortando sagitalmente al paciente dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en el espacio intervertebral de L-4 y L-5.

OBS.: Colimación vertical se inicia en el apéndice xifoides y termina en la sínfisis púbica.
Solicitar al paciente apnea respiratoria

Posicionamiento:
 
 

Radiografía:

 
 
 
 



20	 ABDOMEN • COMPLEMENTO DE AP	

Región a ser estudiada: Abdomen

Proyección: Complemento de AP 

Chasis/película: 24x30 Sentido: Transversal “T” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito dorsal

Técnica: Paciente en posición anatómica

L.H.C.: En el apéndice xifoides

L.V.C.: Cortando sagitalmente al paciente dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en el apéndice xifoides

OBS.: Solicitar al paciente espiración al máximo

Posicionamiento:

Radiografía:



	 	 21	  ABDOMEN • PA EN DECÚBITO

Región a ser estudiada: Abdomen

Proyección, incidencia: PA en decúbito

Chasis/película: 35X43 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito ventral

Técnica: Paciente en posición anatómica, posicionar en AP luego girar para PA

L.H.C.: 2 dedos (3,5 cm) por encima de la cresta ilíaca

L.V.C.: Cortando sagitalmente al paciente dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en el espacio intervertebral de L-4 y L-5

OBS.: Colimación vertical se inicia en el apéndice xifoides y termina en la sínfisis púbica.
Solicitar al paciente apnea respiratoria

Posicionamiento:

 
 
 

Radiografía:

 
 



22	  ABDOMEN • LATERAL	

Región a ser estudiada: Abdomen

Proyección, incidencia: Lateral

Chasis/película: 35X43 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-película: 1 m

Posición: Decúbito lateral

Técnica: Paciente posicionado sobre uno de sus lados, rodillas y articulación coxofemoral con ligera flexión y 
brazos sobre la cabeza 

L.H.C.: 2 dedos (3,5 cm) por encima de la cresta ilíaca

L.V.C.: Cortando coronalmente al paciente dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en la región lateral del cuerpo vertebral de L4

OBS.: Colimación vertical se inicia en el apéndice xifoides y termina en la sínfisis púbica.
Nivelar la columna vertebral, de ser necesario emplear algún aditamento
En el caso de personas obesas doblar el tiempo y aumentar 10 Kv
Solicitar al paciente apnea respiratoria

Posicionamiento:

 
 
 

Radiografía:
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24	 ACETÁBULO • AP LOCALIZADO	

Estructura a ser estudiada: Acetábulo

Proyección, incidencia: AP localizado 

Chasis/película: 24x30 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito dorsal

Técnica: Miembros extendidos a lo largo del cuerpo, piernas ligeramente separadas y rotadas medialmente, pies 
contactando ligeramente los hallux

C.H.: Inicia 1 dedo (1,7 cm) por encima de la cresta y termina 1 dedo (1,7 cm) por debajo del pubis

L.V.C.: De la mitad del pubis hasta el contorno cutáneo de la cadera del lado solicitado

R.C.: Rayo central proyectándolo en cara semilunar del acetábulo

OBS.: Paciente magro disminuir 6 Kv
Colimador abierto hasta la proyección sobre el chasis

Posicionamiento:

Radiografía:



	 	 25	 ACETÁBULO • AP PANORÁMICO

Estructura a ser estudiada: Acetábulo

Proyección, incidencia: AP Panorámico 

Chasis/película: 30x40 Sentido: Transversal “T” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito dorsal

Técnica: Miembros extendidos a lo largo del cuerpo, piernas ligeramente separadas y rotadas medialmente, pies 
contactando ligeramente los hallux

C.H.: Inicia 1 dedo (1,7 cm) por encima de la cresta y termina 1 dedo (1,7 cm) por debajo del pubis

L.V.C.: Cortando sagitalmente al paciente, dividiéndolo en derecho e izquierdo

R.C.: Rayo central proyectándolo en la articulación sacrococcígea

OBS.: Paciente magro disminuir 6 Kv
Colimador abierto hasta la proyección sobre el chasis

Posicionamiento:

 
 
 

Radiografía:

 
 
 



26	 ACETÁBULO • OBLICUA EXTERNA, OBLICUA LATERAL	

Estructura a ser estudiada: Acetábulo

Proyección, incidencia: Oblicua externa, oblicua lateral 

Chasis/película: 24x30 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito oblicuo posterior del lado solicitado

Técnica: Miembros extendidos a lo largo del cuerpo, rotación de 50 grados posterior del eje de rotación del miembro 
solicitado, siendo que este sea el más próximo al chasis, semiflexión del contralateral

C.H.: Inicia en la cresta ilíaca y termina a un través de dedo (1,7 cm) abajo del pubis

L.V.H.: En la mitad de la sínfisis del pubis lasta el borde cutáneo lateral de la pelvis del miembro solicitado

R.C.: Rayo central proyectándolo en la cara semilunar del acetábulo

OBS.: Colimador abierto hasta la proyección sobre el chasis

Posicionamiento:

 
 
 
 

Radiografía:

 
 
 



	 	 27	 ACETÁBULO • OBLICUA INTERNA , OBLICUA MEDIAL

Estructura a ser estudiada: Acetábulo

Proyección, incidencia: Oblicua interna, oblicua medial

Chasis/película: 24x30 Sentido: Longitudinal “L” Bucky: Si, de mesa

Foco: Fino Cono: No Spot-filme: No

Ampolla: Formando un ángulo de 90 grados perpendicular a la mesa Distancia Foco-filme: 1 m

Posición: Decúbito oblicuo posterior del lado solicitado 

Técnica: Miembros extendidos a lo largo del cuerpo, rotación de 50 grados posterior del eje de rotación y al contrario del 
miembro solicitado, siendo este el más alejado del chasis

C.H.: Inicia en la cresta ilíaca y termina a un través de dedo (1,7 cm) abajo del pubis

L.V.C.: Desde la mitad de la sínfisis del pubis hasta el borde cutáneo lateral de la pelvis del miembro solicitado

R.C.: Se proyecta en la cara semilunar del acetábulo

OBS.: Colimador abierto hasta la proyección sobre el chasis, aditamento para elevar el miembro

Posicionamiento:

Radiografía:




